
場　所▷筑波大学附属病院　正面玄関ホール
対　象▷どなたでもご参加いただけます（申込不要）
参加費▷無料
内　容▷パープルデー啓発グッズの配布
主　催▷筑波大学附属病院てんかんセンター

「てんかんをもつ人を、
    ひとりぼっちにしない」

PURPLE DAY
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カナダに住む女の子 キャシディー・メーガンさんが始めたキャン
ペーン。「てんかん」という病気をもつ人は、100人に 1人。
珍しい病気ではありませんが、なかなか人に打ち明けられない悩み
をもっている人が多くいます。
このキャンペーンでは、世界各国の人がてんかんをもつ人への応援
メッセージを込めて「紫色のもの」を身につけます。
みなさんも一緒に紫色のものを身につけて、てんかんをもつ人を応
援しましょう。

令和8年度茨城県てんかん地域診療連携体制整備事業

毎年３月26日は世界的なてんかん啓発の日です


